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被せ物の修理 健康にも良い効果

今回は被せ物（クラウン・ブリッジ）の修理について述べたいと思います。歯が痛くなって歯科医院に
行ったのに「あれ、こっちの被せ物が外れていますね。」と違う歯を指摘されたことはありませんか？ ブ
リッジの場合、数本あるうちの一本が外れていても、あまり気づかずに放置してしまいがちです。

診察や検査を行い、噛み合わせの問題や虫歯が見つかった場合は修理や治療をしなければなりません。土
台となる歯を失ったブリッジはぐらつきやすく、他の土台にも悪影響を及ぼします。このようになると、再
製作や土台の抜歯が必要になることもあります。前歯の場合、欠けた部分が比較的小さく、噛み合わせ等に
問題がなければ、その日のうちに修理できることもあります。

また、歯が抜けたけたところを放置しておくと、口元が気になり自然な笑いが失われ、口元のシワやタル
ミの原因にもなると言われています。被せ物を綺麗に直して笑うことは、美容は言うまでもなく、健康にも
良い効果を生み出すと言っても良いでしょう。

当院では、お口の健康を回復させるのはもちろんですが、患者さんが日々元気に笑って過ごせるようにお
手伝いをしたいと思っております。
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